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Sachsische Arztpraxen und arztlicher Bereitschaftsdienst sichern
lhre medizinische Versorgung auch zwischen den Jahren

Dresden, 18.12.2025 — Auch zwischen Weihnachten und Neujahr sichern die Arztpraxen
und der drztliche Bereitschaftsdienst in dringenden Fallen die ambulante medizinische
Versorgung der Patienten in Sachsen.

Zahlreiche Praxen der niedergelassenen Arzte haben an den reguliren Wochentagen
zwischen Weihnachten und dem Jahreswechsel gedffnet und kénnen aufgesucht werden. Da
es aber auch moglich ist, dass in dieser Zeit Arztpraxen urlaubs- oder krankheitsbedingt
geschlossen oder veranderte Offnungszeiten haben, finden Sie auf der Internetprisenz der
Kassenirztlichen Vereinigung Sachsen (KV Sachsen) eine Ubersicht von Praxen, die ihre
Offnungszeiten gemeldet haben:

= www.kvsachsen.de/fuer-patienten/service-behandlung/geoeffnete-praxen-an-
regulaeren-wochentagen-zum-jahreswechsel-2025/26

Gegebenenfalls haben noch weitere Praxen gedffnet.

Flir medizinische Anliegen (z. B. Erkdltung mit Fieber, Hals- und Ohrenschmerzen,
Bauchschmerzen, Harnwegsinfekten) stehen die Bereitschaftspraxen der KV Sachsen zur
Verfligung. Diese sind speziell eingerichtet, um Patienten auBerhalb der reguldren
Sprechzeiten der Arztpraxen zu betreuen. Eine Ubersicht der Bereitschaftspraxen sowie
deren Offnungszeiten finden Sie unter:

=  https://bereitschaftspraxen.116117.de/

Wir empfehlen allen Biirgerinnen und Biirgern, sich im Vorfeld tber die ndachstgelegene
Bereitschaftspraxis zu informieren, um im Bedarfsfall schnell und unkompliziert Hilfe zu
erhalten.

Damit die Wartezeiten akut erkrankter Personen nicht unnotig verlangert werden, bitten wir
um Verstandnis, dass die Bereitschaftspraxen und der Patientenservice 116 117 keine
Anlaufstelle zur ausschlieRlichen Ausstellung von Wiederholungsrezepten oder
Bescheinigungen zur Arbeitsunfahigkeit sind.

Fiir akute medizinische Beschwerden steht der Patientenservice unter der Telefonnummer
116 117 zur Verfigung. Hier konnen Sie schnell und unkompliziert Unterstitzung erhalten.
Bitte beachten Sie, dass arztliche Hausbesuche ausschlieflich fir immobile Patienten
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vorgehalten werden. Wir bitten um lhr Verstandnis, dass in allen anderen Fallen die
Bereitschaftspraxen die geeignete Anlaufstelle sind.

Weitere Informationen bietet das ,Patienten-Navi“. Hier werden gesundheitliche
Beschwerden online abgefragt. AnschlieRend erhalten Patienten den Rat, an wen sie sich
wenden kdnnen, wie beispielsweise eine Arztpraxis, die Bereitschaftspraxis oder die
Rufnummer 116 117:

= https://www.116117.de/de/patienten-navi.php

Bei lebensbedrohlichen Symptomen, z. B. Bewusstlosigkeit, akuten Blutungen, starken
Herzbeschwerden, schweren Storungen des Atemsystems, Komplikationen in der
Schwangerschaft und Vergiftungen ist der Rettungsdienst zustandig.

= Der Rettungsdienst ist erreichbar unter der bundeseinheitlichen Rufnummer 112.

Dr. med. Stefan Windau, Vorstandsvorsitzender der KV Sachsen, betont: ,,Zu Weihnachten
und zum Jahreswechsel wird die besondere Bedeutung des arztlichen Bereitschaftsdienstes
in eindrucksvoller Weise sichtbar. Wahrend viele Menschen die Festtage im Kreis ihrer
Angehorigen verbringen, gewahrleisten unsere Vertragsarzte und -arztinnen mit ihren Teams
eine verlassliche medizinische Versorgung. Fiir diesen aullerordentlichen Einsatz spreche ich
allen meinen aufrichtigen Dank aus — ebenso den Familien, die dieses Engagement mittragen.
Ich wiinsche Ihnen Allen besinnliche Weihnachtstage und einen guten, zuversichtlichen und
vor allem gesunden Start ins neue Jahr.”

V.i.S.d.P.: Dr. med. Stefan Windau
Vorstandsvorsitzender der KV Sachsen
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Downloads fiir Social Media:

Die KV Sachsen stellt allen Interessierten Bildmaterial und Information fur Social Media zum

Download und zur weiteren Verwendung bereit:

= https://www.kvsachsen.de/medienservice/mediathek/116-117-downloadbereich
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Folgen Sie der KV Sachsen!

kvsachsen

@ Kassenarztliche Vereinigung Sachsen

o Kassenarztliche Vereinigung Sachsen

lhr Pressekontakt:

KV Sachsen

Fachbereich Kommunikation
Katharina Bachmann-Bux
Schitzenhohe 12, 01099 Dresden
Telefon: 0351 8290-73810
E-Mail: presse@kvsachsen.de
www.kvsachsen.de
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Die Kassenarztliche Vereinigung Sachsen (KV Sachsen) ist eine Korperschaft des 6ffentlichen Rechts und versteht sich als Dienstleister
fur rund 8.500 niedergelassene Vertragsarzte und Vertragspsychotherapeuten im Freistaat Sachsen. Sie stellt die ambulante arztliche
Versorgung von Uber vier Millionen Einwohnern zukunftsweisend, flichendeckend und in hoher Qualitat sicher. Die KV Sachsen vertritt
ihre Mitglieder gegenuiber den Gesetzlichen Krankenkassen und schliet Vertrdge zur ambulanten medizinischen Versorgung und
deren Verbesserung sowie zur Honorierung der Vertragsarzte und Vertragspsychotherapeuten.
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